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Het uitgangspunt, een goede situatie voor je kind scheppen 
is nog steeds aanwezig maar waar haal je de hulp vandaan 
als de geboorte niet zo soepel verliep; als blijkt dat er tijdens 
de celdeling iets mis is gegaan. Hoe verloopt het herstel na 
de geboorte? Gaat dat vanzelf? Sommige mensen blijven 
hier last van ondervinden in de vorm van fysieke en mentale 
problematiek. 

Toen ik in 2002, via een bijscholing, kennismaakte met Frank 
de Bakker, was ik als therapeute onder de indruk van zijn ken-
nis. Hij had iets nieuws bedacht of zoals hij zelf zegt: “Na mijn 
opleiding fysiotherapie en osteopathie raakte ik steeds meer 
geïnteresseerd in de embryologie. Bij het oplossen van fysieke 
en mentale problematiek door middel van de aangeleerde 
vaardigheden fysiotherapie en osteopathie was ik soms niet 
tevreden over het resultaat.  Ik ben gaan zoeken en vond hoe 
verschillende bewegingsbeperkingen van de viscera gekop-
peld zijn aan bewegingsbeperkingen van het pariëtale systeem 
en dan met name aan beperkingen van de beweeglijkheid van 
de ledematen. Tijdens mijn zoektocht naar kennis, vielen veel 
puzzelstukjes op hun plek. Op verzoek van veel collegae ben ik 
gestart met lesgeven. De cursussen zijn geschikt voor thera-
peuten die al werken met lichaamstechnieken maar ook voor 
diegenen die hun gesprekstechnieken en/of coaching willen 

uitbreiden met lichamelijke vaardigheden om de psyche van de 
mens te beïnvloeden”.  

Dennis Babijn, fysiotherapeut te Vlissingen vult aan: “Door 
deze opleiding krijg je een geheel andere kijk op de ontwik-
keling en het functioneren van het menselijk lichaam. De cur-
sus is erg praktisch ingesteld en daardoor zijn de aangeleerde 
technieken ook direct toepasbaar in de dagelijkse praktijk. Het 
resultaat van de toegepaste handgrepen is meteen zichtbaar 
en merkbaar voor jezelf en je cliënt. Mijn kijk op lichamelijke en 
geestelijke problemen is heel anders geworden. De behandel-
technieken zijn heel goed te integreren in mijn behandeling en 
ik pas ze dagelijks toe.”

Institute Innovative Embryonal Integrated Therapy, afgekort In-
stitute I.E.I.Therapy, biedt jaarlijks diverse bijscholingscursus-
sen aan die er steeds op gericht zijn de kennis over de embry-
ologie te vergroten om met deze specifieke kennis fysieke en 
mentale problemen te verhelpen. 

‘Back to basic’ is de gevleugelde uitdrukking van Frank de Bak-
ker. Begin bij het begin. Het heeft geen zin om halverwege in 
te stappen als je de basis niet beheerst. In 2012 starten we 
weer met module 1. De cursisten kunnen zich nu al via de web-
site inschrijven. Om de kwaliteit te garanderen is de lesstof 
geaccrediteerd als HBO bijscholing door FONG – Federatie van 
Opleidingen in de Natuurlijke Geneeswijzen, zodat wij hiermee 
tegemoet komen aan de eisen van verenigingen zoals VBAG.

Nieuwsgierig geworden? 
Graag nodigen wij u uit een kijkje te nemen op onze website
www.embryonalintegratedtherapy.nl
Maar u kunt ons ook telefonisch bereiken op 06 47 91 44 56 

BEHANDELMETHODE FRANK DE BAKKER,

…VERRASSEND INNOVATIEF!

Dit eerste nummer van Uw vakblad voor de Natuurgeneeskundige van 2012 staat in het teken 

van natuurlijk geboren worden èn natuurlijk omgaan met kinderen. Dat is de wens van ieder-

een. Allemaal willen we graag dat kinderen onder ideale omstandigheden geboren worden. De 

realiteit is soms anders: mensen, groot en klein, kampen met gevolgen van geboorteproblema-

tiek, operaties, ongelukken en welke hulp kun je dan inzetten?

Door: Greta Stienstra-bij de Leij - natuurgeneeskundig therapeute

Frank de Bakker behandelt hier een baby met geboorte-
problematiek met wie het inmiddels goed gaat.
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